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Csirkemáj sajtos bundában 
Kippenlever in kaasbeslag 
 

6-8 kippenlevers (1 lever = ong. 60 gr.) 

3 dl. melk 

1 tl. zout 

2 tenen knoflook 

 

2 eieren 

zout en peper 

2-3 dl. melk 

bloem 

100 gr. geraspte kaas 

 

bloem 

(frituur)olie 

 

Maak de levers schoon: snij alle zeentjes en vliesjes weg, spoel ze onder de koude kraan en 

dep ze droog. Meng de melk met het zout en de geperste knoflooktenen, leg de kippenlevers 

erin en laat ze zo een paar uur in de koelkast staan. 

 

Klop in een kom de eieren los. Voeg zout en peper toe, de melk en zoveel bloem als nodig is 

om een dik pannenkoekenbeslag te maken. Ten slotte meng je er de geraspte kaas doorheen. 

 

Haal de levers uit de melk, laat ze uitlekken en dep ze goed droog. Haal ze door de bloem, 

dan door het beslag en bak ze in de hete olie goudbruin. 

 

Laat de kippenlever in kaaslbeslag even uitlekken op keukenpapier en dien ze op met b.v. 

rizi-bizi of puree. 


